正視國人口腔健康的十大議題
1.台灣的嚴重口腔及牙齒問題
  口腔疾病包括齲齒、牙周病、及口腔癌，為國人嚴重的「國病」。
2.口腔疾病是重大系統性疾病的元凶
  口腔疾病會導致: 動脈硬化、心肌梗塞、腦中風、糖尿病惡化、吸入性肺炎、早產等重大疾病!
3.台灣不是一個天生麗〝齒〞的環境
  由於台灣沒有實施飲用水加氟或食鹽加氟等系統性加氟措施。全體國人，不分年齡都屬於蛀牙的高危險群。 
4.牙周病是屬於生活習慣病，嚼食檳榔是一種社會問題
5.國人口腔健康的識能(Dental IQ)普遍不足
6.還給孩子們一個燦爛的微笑、健康的人生
7.讓國人享受一生美味、豐富、安全的飲食生活
8.日本8020運動的啟示
   舉世聞名的日本8020運動為一項全民口腔保健運動，無論政府、牙醫界、及民眾都積極推動與實行，成效非凡。
9.美國〝健康國民〞的十年計畫與目標。
   從1990、2000、2010、以至2020年，美國『健康國民』的口腔健康部分都有訂定具體的十年計畫與目標。
10. 行動綱領及具體做法
  政  府—訂定合乎科學實證的口腔健康政策與措施。
   牙醫界—提供口腔健康促進為導向的服務。
   民  眾—力行正確的口腔保健方法、銘記「健康是權利、保健是義務」的信念。
